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ESTUDIO Y ENCUESTAS DE HABITOS DE
LOS CIUDADANOS

INTRODUCCION
El aumento de la practica deportiva y el interéslganisma hacen que exista una clara conciencia

social sobre los beneficios que ésta comporta. Bssu vez hace que aumente el uso de las
instalaciones deportivas y con ello la exigencialae usuarios demandando éstos una mayor
cantidad y calidad de las mismas.

A la hora de realizar un Plan Director conviendizaa un analisis exhaustivo de la realidad de
infraestructuras del municipio y ademas de lasnwaas y por tanto las necesidades de instalaciones
a medio y largo plazo.

Toman pues especial importancia los datos obterddca estudio de habitos que se pueda realizar
en el Plan; de éste se generara una informacionvaligsa para saber cuales son las necesidades de
los turolenses en cuanto a instalaciones y sesvigportivos se requiere.

Este sondeo se ha dirigido a diferentes segmemtgmblacién del mundo del deporte y de otros
grupos que no necesariamente vienen de éste. &stitg hallar una informacién mas variada y por

lo tanto mas valiosa.

ENCUESTAS A USUARIOS:
Se han recibido un total de 220 encuestas. Sesgimebultados enviados por ARAGON

PARTICIPA, Unicamente se han completado correctéan®&®¥ encuestas. Sobre estas encuestas se
procedera al andlisis de los resultados. Las 56est@as no completadas han sido por abandono antes

de finalizar la misma.

DATOS DEMOGRAFICOS:

Edad:
De las encuestas recibidas, predominan las emipda personas que estan en el rango de

edades comprendidas entre los 30 y los 50 afios.
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POLITICA DEPORTIVA:

¢ En qué medida cree que se practica deporte en Tel@

Mucho Bastante Algo Poco

¢, Porqué motivos cree que la gente no hace suficierdeporte?
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Considera que la cantidad de instalaciones deporig existentes en la ciudad es:

Muchas

Pocas Adecuadas Bastantes




¢, Qué tipo de instalaciones deportivas considera resaria en la ciudad?

Piscinas climatizadas

Pistas polideportivas

Carril bici

Campos de fathol

Pistas atletismo

Pistas muttideporte (baloncesto/futhol sala)
Parques saludables

Salas para gimnasia, yoga, pilates, etc...
Circuitos marcados carrera a pié
Pabellones

Pista de tenis

Pistas patinaje

Pistas de padel

Salas de spinning

Rocadromo/Boulder

Frontones

Piscinas de verano

Otras (Voley playa, Skate park, Tatamis...)
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¢, Qué disefio de red de instalaciones deportivas piexie?

O Ciudad Deportiva

W Diseminadas




¢En qué zona de la ciudad considera que se deberi@mstruir instalaciones, o en
su caso la nueva ciudad deportiva?

Los Planos

Fuenfresca

San Ledn

Poligono Sur

Zona RENFE

Ensanche

San Julian y cercanos
Poligono industrial/Platea

Barrios Rurales

¢, Qué tipo de deporte se deberia apoyar mas en Telae
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Qué organismos publicos conoce que gestionen tentkportivos en Teruel?
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INTERES POR EL DEPORTE

Valore en una escala del 1 al 10 el interés que @ésrta e usted la practica
deportiva:

Interés que despierta el deporte
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¢, Qué tres deportes despiertan en mayor medida sut@nés?

Natacidn

Carrera a pie
Ciclismo/BTT
Atletismo
Fatbol/Fatbol Sala
Senderismo

Triatlén
Escalada/Montafiismo
Baloncesto

Voleibol

Gimnasia de
mantenimiento/Cardiovascular
Padel

Pilates/Yoga

Aerobic/Fitness
Otros (voley playa, sky,

remo...)

Artes marciales

Frontenis/pala/pelota mano
Gimnasia Ritmica
Tenis
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Valoren su grado de interés en las siguientes adtdades de deporte popular:
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¢,Cuadles son los principales problemas con los que enfrenta para poder
desarrollar su actividad deportiva?

Falta de instalaciones deportivas
Deficiencias en las instalaciones

Poca flexibilidad horaria de las instalaciones
Masificacion de las instalaciones

Falta de materia y (tiles deportivos

Falta de tiempo

Falta de recursos econémicos

Distancia a la instalacién

Falta de salud / Cansancio
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¢ Utiliza instalaciones publicas en su practica deptiva?
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¢, Por qué se decidiria por ese tipo de instalaciories

Calidad de las instalaciones

Disponibilidad horaria

Precio

Oferta de actividades

Cercania 0

Por el ambiente

Porque no esta masificado )

Por el profesorado

Marque qué instalaciones deportivas utiliza, e indjue su valoracion (Valorar de
1al0)

Porcentaje de usuarios por instalacion
Piscina Fuentecerrada
Pabellon Los Planos
Campo Luis Milla
Piscina Las Vifias

Piscina climatizadai
Running Parque de los Fueros
Pistas de atletismo Las Vifias
Piscina Los Planos
Fuatbol Pistas de atletismo
Rocédromo Planos

Pabellén Las Vinas

Piscina San Fernando

Futbol tierra La Fuenfresca
Pistas exteriores San Fernando
Pabellon San Fernando
Fronton Pinilla

Salas actividades Los Planos
Oftras....

\ \ \ \ \ \ \ \ \ \
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Nota media de cada instalacion

3

Pabell6n Los Planos

Piscina Fuentecerrada

Piscina Los Planos

Salas actividades Los Planos

Circuito carrera a pie Parque de los

Piscina Las Vifias

Frontén Pinilla

Rocodromo Planos

Piscina San Fernando

Pabell6n San Fernando

Pabell6n Las Vifias

Pistas de atletismo Las Vifas

Otras....

Campo de césped en pistas de atletismo
Piscina climatizada

Pistas exteriores San Fernando

Campos de fatbol tierra de La Fuenfresca £ >

[
\
\
\
\
\
\
\
\
Campo Luis Milla ‘
\
\
\
\
\
\
\
\

0 1 2 3

Carrera a pie

Natacion

MTB/Ciclismo

Atletismo

Senderismo

Escalada ]

Triatlén

Baloncesto

Fatbol

Padel

Pilates/Yoga
Aerobic/gim.mantenimient
Fuatbol sala

Voleibol

Otros (Judo, Voley playa..)
Tenis

Frontenis/pala/pelota




¢, Qué motivos le mueven principalmente para realizaactividad fisica o
deportiva?

Porgue me gusta el deporte
Por mantener/mejorar la salud
Por diversion y pasar el tiempo
Por hacer egjercicio fisico

Por encontrarme con amigos
Por mantener la linea

Por competir

¢, Qué actividades que organiza el Servicio de Deped conoce mas?

Carrera Popular

Torneos municipales

San Silvestre

Dia de la Bicicleta

Escuelas deportivas municipales
Cursos de natacién

Copa de Navidad

Juegos de Primavera

Gimnasia de mantenimiento

Gimnasia en el agua




Sugerencias

Més instalaciones deportivas ;

Mejor equipamiento de las instalaciones ‘
Mejora general de las instalaciones ‘

Més carriles bici en la ciudad |

Ampliacion horario de actividades ‘
Ampliacion oferta de actividades deportivas ‘
\

\

\

\

Falta de limpieza/higiene en las instalaciones
Masificacion en las instalaciones actuales
Servicios por Internet

Mas actividades para los nifios

Mas vigilancia y control en las instalaciones )
Precios mas economicos

Otras (indicar cual...)
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Entre sugerencias finales cabe sefialar las sigsient

* Arreglo Pistas Atletismo

* Renovacion aseos Pabellén Vifias

» Campo de golf Municipal

* Nuevas Pistas Atletismo

e Sala con tatami fijo en Los Planos

* Nuevos rocédromos

» Igualdad de precio para todos (rurales/ciudad)

* Mas pistas voley playa

* Mejor iluminacion Parque Los Fueros

* Nueva Climatizada y que no se cierre en verano



